
                     Glace-Stängel  

      Kinderleicht…! 

 

150g Erdbeeren, gerüstet, in Stücke geschnitten 

100g Quark 

100g Rahm 

90g Vanillezucker 

1 TL Zitronensaft 

 

Alles in den Mixtopf geben 6 Sek., Stufe 6 
pürieren. 

In die Förmchen füllen.  

Halter oder Holzstäbchen einstecken, gefrieren. 

 

Lässt grosse & kleine Kinderaugen strahlen…. 

 

TIP: Das Glace kann man mit verschiedenen Früchten zubereite, 

oder mit leicht angetauten Früchten..  


